\lon Lebensart

Neue Messe ,Vitanale” starfet

Biickeburg. Premiere im Schaum-
burger Land feiert im Herbst eine
Gesundheits- und Seniorenmes-
se mit dem Namen ,,Vitanale“, Als
Austragungsort hierfiir wurde
von den Organisatoren die Neue
Remise am Schloss in Biickeburg

ENIOREN
OURNA Le=zs

und Gesundheit
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ausgewihlt, die sich von Freitag,
23. bis Sonntag, 25. September in
eine Messehalle verwandelt, um
rund um die Themen Lebensqua-
litdt im Alter, Gesundheit, Pflege
und Freizeit fiir alle ab 40 zu in-
formieren.

Rund 80 Aussteller kénnen nach
Angaben der Messemacher mit da-
bei sein, da aufSer der Neuen Remi-
se auch zusitzliche Standpldtze in

Verfligung stehen. Bei der ,Vitanale®
legt man von Veranstalterseite aus
besonderen Wert auf Teilnehmer
aus der Region (sowohl Unterneh-
men als auch Vereine), die sich hier
vor Ort den Biirgern prisentieren
mochten. Momentan sind 37 Pro-
zent der Deutschen tiber 50 Jahre
alt. Im Jahr 2050 konnen es bereits
50 Prozent sein. Das Interesse von
Alt und Jung an Gesundheits-, Pfle-
ge- und Alterwerden- Themen ist
deshalb auch so grof3 wie nie zuvor.
»Unsere Gesellschaft befindet sich
im Wandel. Alle wollen alt werden,

einem Zelt auf dem Freigelande zur

aber keiner will eigentlich alt sein®,
so Messeveranstalter Matthias Liib-
ker aus Petershagen.

Hier setzt die ,Vitanale“ an, denn
sie mochte die Besucher tiber die
Themen Gesundheit, Lebensart,
Pflege und Freizeit im Schaumbur-
ger Land umfassend, informativ,
aber auch direkt und unterhaltsam,
wie es nur eine Messe kann, infor-
mieren. Begleitet wird die Veran-
staltung durch ein umfangreiches
pflege- und gesundheitsspezifi-
sches Fachvortragsprogramm, das
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von regionalen Gesundheits- und
Pflegeeinrichtungen durchgefiihrt
wird. Dazu kommt ein Vortrags-
programm mit Fachvortrdgen der
Aussteller, sowie auch von externen
Referenten.

Wer schon jetzt mehr tber die ,Vi-
tanale” erfahren mochten oder noch
als Aussteller bei der Premiere mit
dabei sein mochte, kann sich gerne
im Internet unter www.vitanale.de
informieren oder telefonisch an den
Projektleiter Herr Volker Steffen
unter Tel. 05702 — 85708 wenden.
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